
 

 

 

 

 

 

 

 

 明日、３つの学期の中で一番長い８１日間の２学期が終了します。保護者の皆様には日頃より本校の
教育活動にご理解とご協力をいただいておりますことに深く感謝申し上げます。 
 ２学期は大きな行事が目白押しでした。その中でやはり目を見張るものがあったのは、５年生の自然
学校、６年生の修学旅行、全校生で行った持久走大会に音楽会です。それぞれの行事の中で児童たちが、
「より良いものを創り上げよう」「全力を出し切ろう」「最後までやり遂げよう」など、高い意識を持っ
て挑戦する場面をたくさん見ることができました。それぞれの場面で感じた喜びや感動、そしてうまく
いかなかった時の悔しさなどの体験は、必ずこれからに生きると思います。今後とも児童の健やかなる
成長と、それぞれの次なるステップのため、香住小学校の教育活動にご理解とご協力をいただければ幸
いです。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 １学期に引き続き、２学期も各学年で様々な体験活動を行いました。１年生は幼稚園への「音読劇プ
レゼント」に「除雪車体験」、２年生は町内の５つの事業所へ出向いて学ぶ「町たんけん」、３年生は環
境について学ぶ「漂着物調査」や「消防署見学」、４年生は万博公園と水族館「ニフレル」に行った「飛
行機体験」、５年生は「自然学校」、６年生は「修学旅行」などなど…。 
 体験活動とは、子どもが多くの人や自然と関わりながら体験を積み重ねる事により、五感を通じて何
かを感じ、学ぶ取組のことです。体験活動の中には、対象となる実物に実際に関わっていく「直接体験」
のほか、インターネットやテレビ等を介して感覚的に学びとる「間接体験」、シミュレーションや模型等
を通じて模擬的に学ぶ「擬似体験」があると考えられていますが、「間接体験」や「擬似体験」の機会が
圧倒的に多くなった今、子どもたちの成長にとって負の影響を及ぼしていることが懸念されています。
今後の教育において重視されなければならないのは、ヒト・モノや実社会に実際に触れ、かかわり合う
「直接体験」です。「体験活動」が多い子どもは自尊感情が高いという分析結果もあるようです。 
ご家庭でも明日からの冬休みを利用して、ご家族や親族との交流、さらに様々な行事を通して「五感

を育てる」取組をされてはいかがでしょうか。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 大休憩のふれあいホールに、サンタの帽子をかぶったブラスアンサンブ
ル部の部員が登場しました。「あわてんぼうのサンタクロース」「ジングル
ベル」「もみの木」「We Wish You a Merry Christmas」など、みんながよ
く知っている曲が流れ、その場は一気に華やかな空間となりました。 
１２月１３・１４日、ブラスアンサンブル部が放課後の時間に練習した

成果を発表する「ストリートコンサート」が開催されました。トランペッ
トやトロンボーンなど、各楽器に分かれて、２日間ですべてのパートがク
リスマスソングを演奏します。休憩時間にも関わらず、ホールには、たく
さんの児童が集まって演奏を楽しみました。特に初めて演奏を観る１年生
は興味津々の様子でした。演奏した児童にとっては、ほどよい緊張感と達
成感を味わう場面となりました。観ていた児童の中には、自分も演奏した
いという「あこがれ」が芽生えたようです。２学期を締めくくる楽しくて
素敵な音楽の交流の場となりました。 
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 １１月９日、香住青年会議所の方々を講師に招き、「香住沖海戦」につい

ての講演会を開催していただきました。1945年（昭和 20年）８月１４日に

起きた香住沖海戦。その日は終戦の前日にあたる日です。朝鮮半島に向かう

予定だった日本軍の船が、香住沖でアメリカ軍の潜水艦による砲撃を受けて

沈没し、５６名もの尊い命が奪われました。香住小学校の講堂が負傷者の救

護所になったそうです。さらに驚くべきは、香住沖わずか６㎞の海上で戦争

があったことと、その様子を見ていた地元の勇気ある漁師の方々が自分の危険を顧みず、漁船を出して

救助に向かったということです。救助に向かった海の下にはまだ潜水艦が潜んでいたことを思うと、当

時の香住の漁師の方々の行動は今を生きる児童たちにとって、きっと誇りに感じていることと思います。

６年生にとって、命や平和の尊さを学ぶ大切な時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

免疫力をアップしてウイルスに勝つ！ 

 以前、あるテレビ番組で、病気から体を守る秘訣について放送していました。出演していた医師によ

ると、病気から体を守るために大切なことは「免疫力を高めること」だそうです。免疫力とは、体の外

から入ってきた細菌やウイルスなどから体を守る仕組みのことです。この免疫力を高めることで、病気

になりにくい体を作ることができるのだそうです。 

 さて、それでは，「免疫力を高めるには」と題して「ウソ・ホント」のクイズです。皆さんも一緒に考

えてみてください。 

 問１ 体を温めると免疫力が上がる            ウソ  or  ホント 
 問２ 白菜やレタスを食べると免疫力が上がる   ウソ  or  ホント 
 問３ 笑うと免疫力が上がる                   ウソ  or  ホント 

 答えは…全部「ホント」だそうです。問１はお風呂に入るのもいいのですが、筋肉を付けることが体

温アップにつながる秘訣だそうです。問２は白菜やレタスなど淡色野菜には「TNF-α」がたくさん含ま

れていて、これが免疫力を高める手助けをするそうです。緑黄色野菜にくらべて栄養価や働きが低くみ

られがちですが、免疫力をあげる力は淡色野菜の方が強いのです。問３は皆さんもご存じの通り、笑う

と心がリラックスして、脳からセロトニンという物質が出てストレスが下がり、その結果免疫力が向上

するそうです。みなさんもインフルエンザが流行するこの時期に、３つの取組を実行して、ウイルスに

負けない体づくりに取り組んでみてはいかがでしょうか。 

 

 

平和の大切さ学ぶ香住沖海戦講演会 

◎【児童の感想より】◎ 

この話を聞いて香住にも戦争があり、それを地元の人々が救助や看病をして少しでも多くの人々を救

ったという思いに感動しました。そしてこの「香住沖海戦」のことを昔から今まで思いを引き継ぎ、香

住青年会議所の方々が伝えてきたということがとてもすごいなと思いました。これを機に「平和」とい

うことについて、もう一度考えてみようと思いました。そして命、先祖を大切に但馬(香住)に生まれて

きたことに「誇り」に思い、このことを未来に生きる人たちに伝えていきたいと思いました。 

ありがとうございました。良い年をお迎えください。 
保護者の皆様、地域の皆様、４月以降本校の教育に対しまして多大なるご理解とご協力を

いただき、ありがとうございました。様々な場面で大変お世話になり、大きな事故もなくそ

れぞれの活動を終えることができました。まだまだ至らぬことが多々あり、ご心配をおかけ

することもあろうかと思いますが、今後も日々の活動や授業を大切にしながら、教職員一丸

となって香住小学校の教育活動を進めてまいります。来年もどうぞよろしくお願いいたしま

す。 


